
 

Parcours « Appelé à se relever » 

 Pour accueillir les personnes séparées, divorcées. 

Paroisse Notre Dame de Vouise  

 

Genèse du parcours de Voiron 

o Né en 07/2018 de la lecture de l’exhortation apostolique d’Amoris Laetitia : 

conférence de Bernard DUMAS en mai 2018 au Temple protestant (Voiron) 

o A l’initiative de Blandine Masse-Navette et Danielle Mariotti, toutes deux divorcées 

o Projet validé par le P. Jean Callies curé de la Paroisse en 09/2018 

 

Le groupe s’est structuré de la manière suivante : 

o Adhérent à l’association nationale « Chrétiens Divorcés, chemin d’espérance »  

o Support de référence : Livre du P.Guy de Lachaux*, préface Mgr 

Thomas : « Accueillir les divorcés, l’Evangile nous presse » 

o Le lieu de rattachement : Maison Saint-Pierre à Voiron 

 

Objectif du parcours 

o Accueillir, accompagner, aider les personnes séparées, divorcées à se réconcilier 

avec elles-mêmes, avec la Vie, peut-être avec Dieu. Leur permettre de se relever 

pendant, après cette épreuve douloureuse et déstabilisante, à la lumière de 

l’évangile.  

o Proposer un parcours de croissance, de reconstruction, et peut-être de guérison, 

sur une dizaine de rencontres, entre septembre et juin.  

Toute personne croyante ou non, est accueillie, et peut participer aux activités et aux 

rencontres dans le respect de chacun.  

 

Organisation du parcours 

Les rencontres en groupe sont organisées de la manière suivante : 

o 2 animatrices-eurs par groupe 

o 8-10 participants maximum par groupe 

o Possibilité de 2 types de format :  

• groupe démarrant en septembre, pouvant accueillir de nouveaux 

participants en cours d'année  

• groupe constitué pour réaliser ensemble le parcours dans sa globalité.  
o 1 rencontre/mois environ. 
o 1 rencontre/an avec la présence du curé de la paroisse  

o Elaboration d’une charte par le groupe en début de parcours que chaque 

participant s’engage à respecter.  

 

 

 



 

 

Animation 

o les animatrices-teurs  sont des laïcs ou des clercs, formés à l'accompagnement et 

à l’écoute et qui continuent à se former. Ils sont reconnus par le curé de la 

paroisse.  

o un accompagnateur formé et nommé supervise les animateurs dans leur pratique 

d’accompagnement auprès des participants et pour une relecture de leur vie 

spirituelle. 

 

Le contenu des rencontres :  

o Ce sont des temps de partages où chacun peut s'exprimer sur le thème choisi. 

C'est aussi un temps de nourriture avec la parole de Dieu. 

o Les animateurs-trices ont pour objectif de permettre à chacun de s'exprimer dans 

un climat de bienveillance et de confiance 

 

Contact 

o Blandine Masse-Navette : tel : 06.84.93.47.59 mail : blandine@masse-navette.fr 

Danielle Mariotti :               tel :06.23.51.34.43 mail : mariottidanielle@gmail.com  

o Adresse : Maison Saint Pierre 1 rue Marie Curie 38500 Voiron - tel : 04.76.05.12.66 

 

 

 

* P.Guy de Lachaux prêtre diocésain sur le diocèse d’Evry, Il accompagne depuis plus de 25 

ans des personnes divorcées. Ancien rédacteur en chef de la revue CHRETIENS DIVORCES, 

CHEMINS D’ESPERANCE. 
 

 

 
 


